Y Gmina
: Wisniowa

Czyste powietrze
to wazna sprawa!

Prezentacja online dla dzieci
z Gminy Wisniowa

Unia Europejska

e B0 N\ MALOPOLSKA it B
Program Regionalny Rozwoju Regionalnego




Masz niewiele lat,
ale mozesz zmienic swiat!

Pamietaj, by segregowac smieci.

Sadz drzewa - to wtasnie one oczyszczajg zanieczyszczone powietrze.
Zapytaj rodzicow, czym sg odnawialne zrodta energii.

/apytaj rodzicow, czy uzywajg opatu dobrej jakosci.

Rozmawiaj o ochronie srodowiska — czyste powietrze to nasza wspolna sprawa!



Dlaczego warto
wymienic stary piec?

Powiedz rodzicom o wymianie pieca.

Nowoczesne urzgdzenia mniej zanieczyszczajg powietrze i sg tansze.
W nowych piecach tatwie] pali¢c - sg wyposazone w automatyczne
systemy, ktore dopasowuja temperature do tej, jaka jest na zewnatrz.
Dzieki temu zuzywajg mniej opatu.



Jak smog niszczy zdrowie?
Powiedz STOP smogow!!

astma

katar I kaszel

alergie

zapalenie ptuc

nowotwory

choroby serca

problemy z pamiecia

depresja

problemy z zajscie w cigze | urodzeniem dziecka



Oszczedzaj wode!

Woda to prawdziwy skarb.

Badania wykazaty, ze powiekszajgca sie z roku na rok liczba ludnosci na sSwiecie
oraz zachodzace zmiany w srodowisku spowodujg, ze juz w 2050 roku zasoby
wody pitnej mogg sie skonczyc.



Co zrobié, aby
do tego nie dopuscic?

Wybieraj prysznic zamiast wanny.
/akrecaj wode podczas mycia zebow i golenia.
/bieraj deszczowke w ogrodzie.

Jesli z kranu kapie woda, popros kogos, by go naprawit.



Zgas Swiatto,
oszczedzaj prad,
czyli energie!

/apotrzebowanie na energie elektryczng, czyli prad, rosnie na catym swiecie,
a paliwa kopalne sg na wyczerpaniu. Jak zuzywac¢ mniej pradu i dzieki temu
nie zanieczyszczac srodowiska?

Gas swiatto gdy wychodzisz z pokoju.
Odtaczaj urzadzenia elektryczne (np. tadowarke, radio), ktérych nie uzywasz.

Przypomnij rodzicom o wymianie zarowek na energooszczedne LED.
Nie zastaniaj grzejnikow.



Kto jest najbardziej
narazony ha szkodliwe
oddziatywanie smogu?

Seniorzy

Dzieci

Kobiety w cigzy

Osoby z przewlektymi chorobami ptuc, serca oraz z cukrzyca

Osoby uprawiajgce sport na zewnatrz



Jak chronic sie przed smogiem
- naszym niewidzialnym wrogiem?

Przed wyjsciem z domu sprawdzaj poziom zanieczyszczenia powietrza.
Nie przebywaj w miejscach bardzo zanieczyszczonych.

Uzywaj maseczki przeciwpytowe].

Reaguj, gdy widzisz, ze ktos spala smieci.

Zamykaj drzwi i okna w przypadku duzego zanieczyszczenia na zewnatrz.



