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Czy mam realny wplyw na jakos¢ powietrza w moim otoczeniu?

Kazdy z nas ma ogromny wplyw na to, jakim powietrzem oddychamy. Wystarczy kilka
prostych krokow, aby realnie zmienia¢ swoje otoczenia. Ponizej kilka przydatnych wskazowek,
dzigki ktorym zycie stanie si¢ bardziej ekologiczne 1 przyjazne srodowisku.

Od czego zacza¢? Od wiasnej kottowni. Wymiana starego pieca na nowy, bardziej ekologiczny
to pierwszy krok w walce o czyste powietrze. Kluczowe jest kupowanie dobrej jakosci opatu,
posiadajacego odpowiednie $wiadectwo. Nie spalaj wilgotnego drewna, a decydujac si¢ na
ogrzewanie domu kominkiem, wybierz kominek gazowy lub biokominek. Pamigtaj, ze spalanie
$mieci jest surowo zabronione. Segreguj odpady — to bardzo wazne! Zdecydowanie najlepszym
energetycznym rozwigzaniem jest zastosowanie odnawialnych zrodel energii, takich jak
energia sloneczna Iub wiatrowa. Dowiedz si¢, jakie masz mozliwosci. Zadbaj o
termomodernizacje¢ swojego domu, ociepl $ciany i uszczelnij okna tak, aby ciepto nadmiernie
nie uciekato — dzieki temu ograniczysz koszty.

Waznym puntem w walce czyste powietrze sa nasze codzienne przyzwyczajenia. Warto w
miar¢ mozliwosci zrezygnowac z samochodu na rzecz komunikacji publicznej lub roweru,
ktéry nie tylko jest ekologiczny, ale rowniez doskonale wplywa na nasze zdrowie. Dojezdzajac
do szkotly lub pracy mozna zorganizowac wspolne przejazdy. To pozwoli znacznie ograniczy¢
emisj¢ spalin oraz wygeneruje dodatkowe oszczgdnosci.

Pamigtaj, ze najwazniejsza jest Swiadomos¢ spoteczna, dlatego staraj si¢ uswiadamia¢ osoby w
swoim otoczeniu, jak istotna jest wspolna troska o srodowisko. Walczymy o czyste powietrze,
ktorym wszyscy oddychamy — warto o tym pamigtac.

Artykut w ramach projektu ,,Wymiana starych zrodet ciepta w gospodarstwach domowych w
Gminie Wisniowa” wspotfinasowany z Unii Europejskiej - RPO WM na lata 2014-2020



